Hotel & Spa

,»dpa Menue*

Massagen
Klassisch
- Riickenmassage 20 Min. €25,--
- Ganzkorpermassage 50 Min €54,--
- Gesichtsmassage 20 Min €25,--
Mit Aromadl
- Riickenmassage 20 Min €27,--
- Ganzkorpermassage 50 Min €56,--
Spezialmassage
- FuBreflexzonenmassage 25 Min €28,--
- Lymphdrainage Teilbehandlung 25 Min €28,--
- Lymphdrainage Ganzbehandlung 50 Min €56,--
Hot Chocolate Massage
Wohltuende Massage mit warmer Schokolade
- Hot Chocolate Riickenmassage 20 Min €27,--
- Hot Chocolate Ganzkorpermassage 50 Min €56,--
Hot Stone Massage

Eine Verbindung von Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung warmer Steine, mit dem Ziel ein
absolutes Wohlgefiihl, Ausgeglichenheit und Harmonie zu erreichen.

- Hot Stone Riickenmassage 25 Min € 30,--

- Hot Stone Ganzkorpermassage 50 Min €58,--

Ayurveda Massagen (nach ayurvedischen Richtlinien)

Mit sanftem Druck werden Blockaden und Verspannungen gelost. Die Energie flieit wieder frei durch den
Korper. Stress und Erschopfung weichen Tatendrang und sinnlich schoner Ausstrahlung.

(Beinhaltet: Vorbereitung der Haut mit Massagehandschuh, Ganzkdrpermassage mit

warmen Ol, Nachruhezeit, Korperbalsam)

- Ayurasan Bodymassage 50 Min €67,--

Shiatsu

Shiatsu wird in der Regel nach japanischer Tradition auf dem Boden auf einer Matte praktiziert. ,,Shi steht fiir
Finger und ,,atsu* bedeutet Druck. Mit Fingern, Handballen, Fiien, Ellbogen und Knien wird sanfter Druck auf
die Akupunktur- und Energiepunkte des Korpers ausgeiibt. Shiatsu findet traditionell in bequemer Kleidung statt
und ist ein wunderbarer Weg, in der Entspannung zu sich zu finden und neue Krifte zu sammeln



- Shiatsu Massage

- Shiatsu Massage

Combi Shiatsu + Klassische Massage

- Gesicht, Kopf, Nacken
- Riicken, Nacken und Kopf

= Riicken, Nacken, Kopf, Arme und Hénde
= Ganzkorperbehandlung

HeiBle Rolle + Klassische Massage

30 Min

60 Min

20 Min
20 Min

30 Min
50 Min

Die Heif3e Rolle selbst besteht aus iibereinander gewickelten und mit
kochendem Wasser gefiillten Tiichern, deren Hitze in form einer Massage

in den Korper hineingebracht wird.

Kaiserbad

Badezeremonie in Vollendung, inklusive 1 Glas Sekt (1 Person)
Verwohnbad im Duett inklusive 1 Glas Sekt pro Person (2 Personen)

(neu)

- Aromadlbad

- Hot Chocolate - Sahnebad
- Rosenbliitenbad (neu)

e

Gesichtsbehandlungen

-Basic Beauty Behandlung

( Reinigen, Peeling, Tonisieren, Ausreinigen, Ampulle, Augengel, Lippenbalsam, Maske,

10 Min Gesichts-, Hals,- Nacken,- Dekolletee Massage, Abschlusspflege)

Extras:

- Augenbrauenkorrektur
-Augenbrauenfirben
-Wimpernfirben
-Gesichtsdepilation

40 Min

20Min
30Min

60 Min

10 Min
10 Min
20 Min
10 Min

35,--

65,--

28,--
28;--
38,--
58,--

45;--

€25,
€35,

€ 60,--

€9,--
€9,--
€9,--
€9,--



ab 20 Min € 18,-
-Leichtes Tagesmakeup 10 Min €9,

- Luxusbehandlung 120 Min €109, -

(Entspannende Riickenmassage, Hautanalyse, Reinigen, Peeling, Tiefenreinigung, Tonisieren, Ampulle, Maske,
Wimpern/Augenbrauen farben, Augenbrauenkorrektur, Gesichtsenthaarung, 20 Min Gesichts-, Hals-, Nacken-,
Dekolletee Massage, Handpackung, Handmassage, Abschlusspflege, Make-Up)

- Active Men Behandlung 70 Min €70.,-

(Reinigen, Peeling, Tonisieren, Ausreinigen, Ampulle, Augengel, Lippenbalsam, spezielle Feuchtigkeitsmaske
fiir den Mann, 10 Min Geischt-,Hals,- Nackenmassage, Augenbrauenkorrektur, Abschlusspflege)

ManiKkiire

Beauty Manikiire 25 Min €18,
(Négel formen und feilen, griindliches entfernen der Nagelhaut, polieren, farbiger Lack, Handmassage & Pflege)

Extras:
French Manicure Lack €9,-
Nailart Sticker (neu) je € 0.50,-

Aufgrund der erhohten Nachfrage bitten wir Sie Ihre gewiinschten Behandlungstermine bereits bei der
Zimmerreservierung mit anzugeben. Wird ein Behandlungstermin nicht mindestens 6 Stunden vor
Behandlungsbeginn storniert, so werden 90% des Preises fillig
Residenz Bad Windsheim Hotel und Spa
Erkenbrechtallee 33
91438 Bad Windsheim



